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Metodika obsahuje plany hodin:
Sny — str. 8
Tajemstvi dokumentarniho filmu — str. 20

Skola, zaklad Zivota — str. 34



Mili pedagogové,

vami pravé otevrena prirucka predstavuie, jak Ize s zaky pracovat s filmem ,Out of
Dreams”, vytvorenym v projektu La Ngonpo. Zamérem Elwiry a Piotra, autord toho-
to dokumentarniho snimku, nebylo natocit dokument, jenz by popsal Zivot v Ceské
republice a v Ladaku a poukazal na zakladni rozdily a podobnosti mezi Cechy a La-
dacany. To od filmu neocekévejte. Autori se rozhodli zachytit pribéhy dvou chlapcd,
leni a snG. My, divaci, jsme tedy v této uspéchané dobé donuceni se na 37 minut za-
stavit a naslouchat tomu, jak Rinchen a Honza vnimaji svét. Jak proZivaji pfitomnost
a co doufaji, Ze jim pfinese budoucnost. Kdy my sami jsme naposledy méli prileZitost
rozjimat nad tim, kde ted'jsme a kam sméfujeme? A kdy nasi Zaci?

V prirucce najdete tfi rGizné plany hodin s aktivitami pred zhlédnutim filmu a po
ném. Kazdy z nich je rozepsan na 90 minut a obsahuje také napady na dalsi ndvazné
aktivity. Prvni plan nazvany ,Sny" podpofi Zaky v premysleni o svych snech a Zivot-
nich cilech. Zaroven si zde Zaci pojmenuiji, co ovliviiuje utvareni jejich predstavy o
mistech a lidech, které osobné neznaj, a jaké riziko to mdze prinaset. V ,Tajemstvi
dokumentarniho filmu" mazete s zaky kriticky analyzovat film a vseobecné se zamy-
slet nad moznymi piinosy a omezenimi zanru dokumentarniho filmu. V poslednim
planu ,Skola, zaklad Zivota” mohou Zaci uvazovat o tom, kdy se ve svém bézném
Zivoté uci néco nového a k cemu viemu jim skola a vzdélani mohou byt uZite¢né.

V hodinéch Ize kromé filmu ,Out of Dreams” vyuzit i videa ¢eskych a ladackych
déti, ktera vznikla v ramci projektovych filmovych workshopd v letech 2010 a 2011.
Videa naleznete zde: https://vimeo.com/user4622704 /videos.

Prejeme vam, aby film byl pro Zaky inspiraci a hodiny nejen prijemné, ale
i prinosné!

Martina Paviickovd, metodicka projektu La Ngonpo



MarTinA PavLiCkovA
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O 90 minut

Cile:

Zéci pojmenuji dGvody, proc je uzite¢né si v Zivoté stanovit sny
a cile a analyzovat si, co v jejich naplnéni mize napomoci a co
naopak branit.

Zaci identifikujf, co ovliviiuje utvareni jejich predstavy o mistech
a lidech, které osobné neznaji, a jaké riziko to mdze prinaset.

Pomuicky:

film ,Out of Dreams”
Priloha 1 - tabulka (pro kazdého zaka jedna)

velké papiry na zapisovani spolecnych napadti
(flipchartové ¢i balici papiry)



€ Uvod (10 minut)

Na Gvod prozradte, Ze v dne$ni hodiné se budete zabyvat ,sny”. Naznacte ve tii-
dé dvé mista, jedno ,ANO" a druhé ,NE". Jako pomiicku miiZete na podlahu po-
loZit takto nadepsané papiry. PoZadejte Zaky, aby vstali a postavili se podle svych
odpovédi:

Medte dnes dobrou ndladu?

Zddlo se vdm v noci néco?

Jsou vase sny obvykle propojené s realitou? S vasim kaZdodennim Zivotem?
Vyvoldvaji ve vds sny prevdzné kladné, prijemné emoce?

Presurime se nyni'k jinym,,sndm’, a sice k pidnim a ciliim, které ve svém Zivoté mdme.
Myslite si, Ze lidé vsude na svété maji sny a prni? (Postavi-li se nékdo na ,NE",
tak se zeptejte, kdo podle nich sny a prani nema a proc si to mysli.)

A WNR

V pripadé, Ze nemate ve tridé ¢i na Skolni chodbé dostatek mista pro danou
aktivitu, mohou Zaci pouze vyjadfit souhlas tim, Ze se postavi. Nesouhlasi-li,
z0stavaji sedet.

o Film - brainstorming snii (10 minut)

Reknéte 7akiim, Ze se nyni podivajf na skute¢né piibéhy dvou chlapcd, Rinchena
a Honzy, a na jejich sny. Jedna se o dokumentarni film ,Out of dreams”, ktery byl
natocen v roce 2012 dvéma polskymi filmafi. Rinchen pochazi z Ladaku (pokud jste
o0 Ladaku jesté nikdy s zaky nemluvili, doporucujeme seznamit je na mapé s polohou
Ladaku a podat jim zakladn informace o daném regionu) a Honza z Ceské republi-
ky. Je jim 17 a 15 let. Zaci ve dvojicich hadaj, jaké sny a piani do budoucna podle nich
miize mit Honza a jaké Rinchen. Dejte jim dvé minuty na sepsani dvou seznamdi ,snd”.
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Poté spolecné s celou trfidou vytvorte na tabuli ¢i na velké papiry dva soupisy sndi a
prani. Mdzete pozadat dobrovolnika, aby zapisoval. Kazda dvojice by méla nahlas
Fict jeden napad pro Honzu a jeden pro Rinchena. Dalsi dvojice by vZdy mély pfijit
s nécim, co jeste nezaznélo. V pripadé kontroverznich i stereotypnich sni se mlize-
te rovnou vyptavat, pro¢ si to dand dvojice mysli. Vsechny sny ale zapiste. Upozorng-
te Zaky, Ze se k soupisu vratite po zhlédnuti filmu a zjistite, zda nékdo uhod| spravné.

o Film - zhlédnuti a pracovni list (45 minut)

Pred zhlédnutim filmu rozdejte kaZzdému Zakovi pracovni list (Priloha I). Pripadné
jim prekreslete danou tabulku z Prilohy 1 na tabuli a kazdy si ji namaluje k sobé do
sesitu. Povzbudte zaky, aby tabulku vypliiovali rovnou pfi sledovani filmu.

Po filmu nechte jesté par minut na doplnéni tabulky a pripomerite zak(im, aby do
posledniho fadku napsali otazky, které je napadaji.
Na co byste se chtéli zeptat? Co byste se radi dozvédéli?

o Film - spolecna reflexe (10 minut)

Spolecné projdéte odpovédi zakl v tabulce. Ke kazdé otazce zkuste sesbirat co nej-
vice odpoveédi (napf. alespon od tii zak(). Vyzvéte zaky, aby se zaméfili i na véci,
které piimo Rinchen nebo Honza nefekli, ale sami si to z filmu odvozuji. Zazni-li
takovéto odpovedi, zeptejte se:

Na zdkladé ceho si to domysiite?
Z ceho to odvozujete?
Co vds vede k této domnénce?

U posledniho radku v tabulce ponechte nejvice prostoru. Nékteré otazky mizete
s zaky rovnou prodiskutovat. Pomozte si otazkami: Co na to ostatni? Co si myslite?
Proc¢? Kde bychom piipadné mohli najit odpoveéd? Neékteré mizete zapsat na balici

papir (napr. ty dohledatelné) a na konci hodiny se zeptat zakd, kterou otazku si kdo
doma vyhleda a pfisti hodinu predstavi.

11



Vneste otazky vracejici se k tivodni aktivité z této hodiny:

o Proc¢myslite, Ze je pro oba uZitecné mit néjaky sen o budoucnosti? Co jim to
prindsi? A co to miZe prinést ndm? (Tato otazka smétuje k jednomu z hlavnich
cilti celé hodiny, proto doporucujeme dané odpovédi sepsat na tabuli i velky
papir. Vizualizace pomlize k jejich upevnéni.)

o Kcemu je ndm dobré védeét, co ndm miize pomoci na cesté za snem a kde jsou
naopak prekdzky?

o Navrat k brainstormingu snii (15 minut)

Vratte se k soupisiim:
o Byly nékteré nase odhady sprdvné & alespori blizko? Které?

o KdyZse podivdme na vsechny ndpady, které jsme pred zhlédnutim filmu
nasbirali, prekvapil vds néktery z ndpadli vasich spoluzdka? Pokud ano, proc?

»  Nikdo z nds Honzu ani Rinchena osobné neznd, podle ceho jsme tedy pred
filmem odhadovali, co asi v Zivoté chtéji? Cim byly nase odhadly ovlivnéné?

o Podle ¢eho si utvdrime predstavu o mistech, kde jsme nikdy nebyli?
(A o lidech, které jsme nikdy nepotkali?) Jaké zdroje informaci mdme?
Co nebo kdo vsechno ovliviiuje nasi predstavu daného mista a lidi?
(Seznam sepiste na tabuli i velky papir.)

o Vcem muze byt nebezpecné vychdzet pouze z jednoho z téchto zdrojii
informaci o zemich a lidech? Jakd rizika se zde mohou objevit?

Dale mlzete s zaky pokraCovat v diskuzi o médiich a jejich vybéru informaci, o pred-
sudcich. Pokud jste s touto tfidou pracovali na projektu La Ngonpo, mizete se od-
volat na ,kvétinu”“, kterou kazdy clovék ma a ktera neni na prvni pohled vidét - viz
2. hodina z Gvodniho modulu ,,Kruh®.
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Casoshérny dokument ,,Out of Dreams” aneb o &éem se vam ani nesnilo

Tym polskych filmara, ktery stal u zrodu tohoto dokumentu, Indii navstivil nékolikrat
v pribéhu let 2010-2012. Jejich tikolem bylo kromé shirani materialu pro film také po-
radani filmovych workshopi pro Zaky pilotnich Skol zapojenych do projektu La Ngonpo.
A zde také poprvé potkali Rinchena. ,UZ od pocidtku jsme chtéli studenta z vesnice z od-
lehlé cdsti Ladaku. Rinchenova Zivotni cesta je velice zajimavd - v péti letech ho jako
Jediného z vesnice vybrali, aby Sel studovat do Lehu. Jako hlavni hrdina odkryvd svij
osobni konflikt: Na jedné strané je hrdy na to, Ze miiZe studovat na prestizni soukromé
Skole; na druhé strané je pro néj tézké bydlet ve velikém mésté daleko od rodiny a nej-

blizsich pritel.”

Béhem nataceni se polsti filmari Elwira Niewiera a Piotr Rosolowski objevili také
nékolikrat v Brné, kde vznikala ¢eska ¢ast dokumentu. Hlavniho protagonistu Honzu
poznali na filmovych workshopech, které tam vedli. Priznali, Ze jim trvalo néjaky cas vy-
budovat si s nim uzsi vztah. ,Honza byl podle naseho ndzoru nejzajimavéjsi postava.
Byl jediny z ucastniki brnénského workshopu, kdo mél hned vybrany sviij vzor, coZ bylo
téma studentského dokumentu. Byl to jeho otec. Honza napsal tiZasny scéndr a zavolal
svému tdtovi, Ze o ném chce natdcet krdtky film. Ten mél vsak z néjakého diivodu z celé-
ho ndpadu strach a odmitl. Honza byl kvili tomu hodné smutny a nechtél ddl spolupra-

X u

covat. Nakonec Honza natocil film o svoji mamé, “ vysvétluje rezisérka.

A co tedy oba protagonisty spojuje? Autorka dokumentu k tomu fika: ,Chtéli jsme
natocit film o dvou méstech, dvou kulturdch a dvou mladych lidech.” Rinchen i Honza
kondili Skolu, planovali svoji budoucnost a snili o Zivoté na farmé. Pro oba dva je otec tou

Na otazku, co ji pfi nataceni prekvapilo, Elwira Niewiera odpovida: ,KdyzZ tocime do-
kumenty, tak se realita méni kaZdym okamzikem. Zpocdtku je spousta véci obtiznd, ale
tato prdce prindsi i mnohd prekvapeni. Rekla bych, Ze cas byl tou nejvétsi piekdzkou.
Aby clovék ziskal dobry materidl, je zapotrebi strdvit vice casu s hlavnimi hrdiny.”

A jak se dnes maji hlavni hrdinové? Rinchen nastoupil na stredni Skolu v Lehu a po
jejim dokonceni by rad studoval veterinu, protoze si mysli, Ze zvifatim neni v Ladaku
vénovana dostatecna péce. Honza studuje na stredni Skole v Brné.
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© Navaze akeivity

MoZno navazat v dalSi hodiné ¢i zadat jako domaci Ukol:

Esej ,Mij sen a cesta k nému”
- struktura (5 odstavci s nasledujicim obsahem):

1. Jaky je mdj sen? Proc? Odkud se vzal?

2. Jaké jsou moZné zpuisoby, jak si mohu dany sen spinit?
3. Kdo nebo co mi v mém snu mize pomoci?

4. Jaké jsou nejvétsi prekdzky? Co s nimi Ize délat?

vvs

5. Zdveér: Jaky je nejblizsi konkrétni krok na mé cesté?

Dopfedu seznamte Zaky s tim, co se s jejich eseji poté bude dit. Pfedevsim je
informuijte, kdo vechno ji bude ¢ist vzhledem k tomu, Ze téma je velmi osobni
(napf. jim dejte mozZnost vybéru - budou-li ji chtit sdilet s ostatnimi spoluzaky,
tak mohou, ale nemusf). Budete-li chtit danou esej hodnotit, a nebude pro-
to mit pouze sebereflexni cil, predem zaky seznamte s kritérii (napr. délka,
struktura - pocet odstavctl a jejich obsah, styl atd.).

.\j sen”

Cile:

«  Zaci pochopi, co vie jim miize pomoci pfi pinén jejich snéi a cild.

o Zacisi stanovi, jaky je dalsi krok v pInénf jejich sna.

+ Uvoddo ,sni” (5 minut)

Na zacatku hodiny si pfipomefite, jaké sny méli Honza a Rinchen. Zeptejte se
7ak(, jaké dalsi sny mohou lidé mit. Poté dejte minutu na to, aby kazdy zavrel
oCi a sam pro sebe si fekl, co je jeho sen.

»
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o Spoleény soupis ,pomocnikii snii“(5 minut)

Spolecné sepiste na tabuli, co a kdo mlze pomoci lidem pfi jejich cesté za
snem (véci, aktivity, lidi, dovednosti...). Pokud nezazni nasledujici faktory,
doplnite je do seznamu: rodina, Stésti, pevna vile, ucitel, trenér, kamaradi...

¢ Individualni vybér (5 minut)

Kazdy 7ék si z pravé sepsaného seznamu sam pro sebe vybere 6 nejdllezitéj-
sich ,pomocnikl” pro plnéni snti a poznamena si je. Mize doplnit i nové, které
na seznamu nejsoul.

+  Karti¢ky ve skupinich (5 minut)
Zéci vytvori trojice ¢i Ctverice. Do kazdé skupiny rozdejte 9 karticek (pripadné
kazda dvojice si vytvori karticky z A4 papiru prehnutim papiru podéIné naptil a

vvvvvv

,pomocnicich” a na kazdou karticku napiSou jeden.

+  Diamant ve skupinach (10 minut)
Vlysvétlete metodu ,diamant”, kterd pomdize seradit dané ,pomocniky” podle
ddleZitosti a podpori diskuzi ve skupiné (pri vytvareni se vsichni clenové musi
shodnout na stejném poradf).

- nejdilezitéjsi faktor,

- nejméné duleZity faktor
Kazda skupina nalepi sv(ij diamant na papir. Zadejte casovy limit.
+  Spolecna diskuze (5 minut)

vvvvvv

¢+ Volné psani (10 minut)
Zadejte zakiim téma (prepiste na tabuli): Jaky je mdj sen? Co a/nebo kdo mi
ho miZe pomoci spinit? Co mizu ja sam ted'udélat?

Pravidla volného psani:

Kazdy piSe sam pro sebe (nebude odevzdavano ani ¢teno nahlas). Pero se ne-
odlepi od papiru po cely dany ¢asovy limit (pokud zaci nevédi, tak pisi napr. ,jiz
nevim, co napsat”, ale stale se snazi drzet tématu). Po 5 minutach Zéci presta-
nou psat. Psani si po sobé prectou a podtrhnou si ddlezité myslenky ¢i informa-
ce. Volné psani pak zaklim mdze slouzit jako zaklad pro esej (viz Varianta A).
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Tajemstvi

dokumentarniho filmu




O 90 minut

Cile:

Zci kriticky zanalyzujf dokumentarn film ,Out of dreams”
Pojmenuji, jak na né plisobi jednotlivé stylové prostredky, jak
je film strukturovan, z jakého kontextu vychazi a jaky mlize mit
film dopad na predstavy divakéi o Ceské republice a Ladaku.

Zéci identifikuji mozné piinosy a omezeni zanru dokumentarnich
filmd.

Pomuicky:

film ,Out of Dreams”
Priloha 1 - tabulka (pro kazdého zéaka jedna)

velké papiry na zapisovani spole¢nych napadd
(flipchartové ¢i balici papiry)
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o Uvod (5 minut)

Na tivod polozte Zakiim nasledujici otazky:

Jaké dokumentdrni filmy jste v posledni dobé vidéli (ve Skole, v televizi, na internetu...)?
O cem byly? V cem konkrétné se dokumentdrni filmy lisi od béznych filmd a seridli?
Proc se toci dokumentdrni filmy? Co myslite, Ze mayji autordm nebo divakdm prinést?

Mate-li k dispozici vice nez dvé vyucovaci hodiny, miizete této tvodni aktivité véno-
vatvice ¢asu (cca 20 minut) a vyuzit metodu Kmeny a kofeny (z programu Ctenim
a psanim ke kritickému myslent). Rozd€lte tfidu do 4 ¢i 5 skupinek (podle poctu
otazek, s nimiz chcete pracovat) a nechte kazdou skupinku zvolit si jeden ,kmen”,
jehoz tkolem bude zapisovat sesbirané informace. ,Kmen” se nehybe. Ostatni
¢lenové skupinky budou ,koreny”. Jejich ikolem bude pohybovat se po tridé a shi-
rat ,Ziviny pro kmen” Cili informace od ostatnich skupinek (odpovédi na otazky).
Pracujte v nasledujicich krocich. Doporucujeme prepsat je v heslech na tabuli:

1. Rozdélte Zdky do skupinek a vysvétlete metodu.

2. Rozdejte kazdé skupiné velky papir s nadepsanou otazkou a fix. Kazda
skupina dostane jinou otazku. Pro tfi skupiny vyuZijte otazky z Gvodu.
Dalsi otazky mohou napiiklad byt:

Kdybys mohl(a) natocit dokumentdrni film, o cem by byl? A proc?
Co potrebuje clovék umét, aby mohl natocit dokumentdrni film?
(Upozornéte zaky, aby na svou otazku prozatim neodpovidali.)

3. Koreny”vkazdé skupince si svou otazku zapamatuji a poté se pohybuiji
jednotlivé po tridé a ptaji se zakd z ostatnich skupinek (ne ,kmend"”).
Je dulezité, aby se tvorily dvojice, nikoli vétsi skupinky. Poté, co ,koren”
ziska od nékoho odpovéd, bézi ke svému kmenu” a odpovéd mu preda
,Kmen" odpovéd zaznamena na papir. Cilem je sesbirat co nejvice
informaci béhem 5-7 minut.

4. Navrat do skupinek (,koreny" jsou se swymi kmeny"). Kazda skupinka se
podivé na sesbirané informace, setfidi je a piipadné doplni i dalsf viastni odpovedi.

5. Spolecnd prezentace. Kazdé skupina (,kmen") predstavi vie, co se jim
podafilo shromazdit. Zde je prostor pro doplfiujici otazky a diskuzi.
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o Prace s obalem (15 minut)

Prozradte zakiim, Ze dnes budete pracovat s dokumentarnim filmem , Out of Dreams”.
Rozdejte zakiim obal a nakopirované otazky viz Priloha 1. Po péti minutach s nimi
projdéte otazky spolecné. (Misto prace ve dvojicich mlzete pripadné obal promit-
nout na dataprojektoru a otazky ihned probrat vSichni dohromady.)

Co vse Ize vycist z obalu?

Mnohé z nasleduijicich otazek vede ke kritickému zamysleni a vytvareni hypotéz,
proto je ddlezité, aby v daném duchu probihala cela diskuze. Hypotézy tedy komen-
tujte, napr': ,To je jeden z moznych divodd, jaké by mohly byt dalsi?” ¢i ,Bohuzel se
nem(izeme zeptat autorti, abychom to zjistili, ale co nas k tomu napada? Proc tomu

tak mohlo byt? Jaké jsou rGizné moznosti?”

o Kdo film natocil? Co je k tomu asi vedlo?

o Kdo ¢ jaké instituce film financovaly? Jakd mohla byt jejich motivace?
(Myslite, Ze z toho mohla pro autory filmu plynout i néjakd omezeni?)

o Procjendzevv anglickém jazyce? Jaky cesky preklad byste pouZili?

o Proc konci anotace k filmu otdzkou: ,Co maji spolecného?”

o Jaké pocity ve vds navodila fotografie na vnéjsi strané obalu? A na vnitini?

o (o ikdte fotografii Rinchena a Honzy? Proc myslite, Ze byly vybrdny prdvé
tyto fotografie?

o Chybi'vdm na obalu néjakd informace? Co dalsiho byste o filmu rddi védeli
pred jeho zhlédnutim?

€© znicdnutifilmu (45 minut)

Predtim, nez 7aci zhlédnou film, prepiste na tabuli nasleduiici otazky. Zaci si je opisi
a béhem filmu k nim hledaji a zaznamenavaji odpovedi:

Co vas na zpracovani filmu:

o zaujalo?

o nastvalo?

o potésilo?

e zmdtlo? Cemu nerozumite?

Po filmu spolecné projdéte otazky a ptejte se, co konkrétné zaky vedlo k danym pocitlim.

23



O spoleini diskuze o filmu (15 minut)

o Jaké jsou vase pocity z filmu?

e Film zacind v brnénskych ulicich, kde se skupinka Zakd ptd kolemjdoucich, co je
na Brné indického. Pro¢ myslite, Ze autori filmu zaradili danou dst do filmu a
hned do tvodu? Jak tato Cdst podle vds souvisi' s pribéhy Rinchena a Honzy?

e Jak byly zastoupeny obé strany? Ceskd a ladackd? Dostaly stejny prostor?
o Vjakém prostredije ndm Rinchen ukdzdn? A v jakém Honza?

o Dokdzali bychom po zhlédnuti filmu odpovédeét na otdzku, co maji Rinchen
a Honza spolecného?

o Podivejte se na anotaci na obale, kterd md vystihovat to, co je pro autory pod-
statné (The film takes a close look at life of the protagonists. Honza and Rinchen
share with us their dreams, worries, experiences. - Film nabizi pohled zblizka na
hiavni postavy. Honza a Rinchen s ndmi sdilleji sny, obavy a zdZitky.) Jak myslite,
Ze se autordm povedo toto naplnit? A proc si to myslite?

o Covdm vefilmu chybélo? Napr: koho byste ve filmu chtéli jesté videt Ci slyset,
abyste si mohli udélat lepsi obrdzek o Zivoté Rinchena a Honzy?

o Covsejste se dozvedeéli o Ladaku prostrednictvim vyprdveni Rinchena? Co ddl
byste chtéli védeét o této oblasti?

o Comyslite, Ze se Ladacané dozvédéli naopak o Ceské republice? Kdybyste
byli autori vy, co byste zménili a pro¢?
Dejte zakim prostor zeptat se autortl. Dotazy poslete na adresu projects@mke.cz.
Udglame vse proto, abychom co nejrychleji odpovedéli:
Je néco, na co byste se autorti chtéli nyni zeptat? Mdme moZnost napsat jim e-mail
a poloZit jim nékolik otdzek...
(Pozadejte nékterého z zaka, aby otazky sepsal.)
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e Prinosy a omezeni formy dokumentarnich filmi (10 minut)

Nyni se s zaky spolecné podivejte na zanr dokumentéarnich film(, na jejich prinosy a
omezeni. Rozdglte Zaky do malych skupin a kazda skupina si nakresli na papir velké
T, ¢imz vzniknou dva sloupecky.

Do levého napisi odpovédi na otazku:

Cim ndm mizou byt dokumentdrni filmy prinosné?
A do pravého:

Jakd mohou byt rizika dokumentdrnich filmu?

Na kaZdé strané by Zaci méli zapsat alespon t¥i odpovédi, a to ve vétach (ne pouze
klicova slova).

Po 5 minutach nakreslete na tabuli ¢i velky papir T a spolecné s Zaky sepiste
v heslech v3echny jejich odpovédi. Poté se podivejte na rizika a zjistéte od zakd, jak
by se z pozice autorti dala tato nebezpeci zmensit.

Prevazuji-li v tabulce rizika, ptejte se zakd, jaky je podle nich hlavni argument,
proc natacet dokumentarni filmy. Proc je uZitecné tociit Zivot a svét okolo nds? Co
ndm tim dokumentdrni filmy zprostredkovdvaji?

Na Uplny zavér dejte zakim tipy na dokumentarni filmy ¢i weby. Ve tfidé Ize také
vytvorit nasténku, kam Zaci budou zapisovat, jaky dokument zhlédnou, a napisi
k nému kratkou anotaci a vlastni hodnocent.
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Infobox:

»Dokumentdrni film je nejenom dobrou moznosti pro formdlni experiment nebo pro
osobni tviirci sebevyjddreni, ale je zejména nejlepsim moznym prostredkem pro zazna-
mendvdni autentické skutecnosti, rediné soucasnosti a jejiho ducha. Zddny jiny druh
zobrazovdni nemd takové schopnosti zachytit jak vizudini svét kolem nds, tak mysleni a
trendy specifické pro dobu, ve které vznikd. Je to zprdva o nds a o dobé, kterou Zijeme.”

HeLENA TRESTIKOVA
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© Navaze akeivity

MoZno navazat v dalSi hodiné ¢i zadat jako domaci Ukol:

Napis (a natoc) si svij film!

- Navazte na predchozi hodinu:

KaZdy dokumentdrni film je schopen zachytit vZdy jen urcitou malou &dst nasi
reality. Ve filmu ,Out of Dreams” ndm autori zprostredkovdvaji myslenky a
sny Rinchena a Honzy. Pokud si pfedstavime, Ze se na tento dokument divaji
nasi pravauci za 100 let a chtéji Zjistit vic o Zivoté teenagerii v Ceské republice
av Ladaku v roce 2012, myslite, Ze tento dokument by jim to zprostredkoval?
Pokud ne, tak co by jesté méli védeét? Jaky dokument byste pro né natoCili a co
vse by v ném mélo byt?

Ponechte zakdm prostor si promyslet, co by radi zprostredkovali dalSim
sat scénar* a natocit kratky film (napf: na telefon ¢i na fotoaparat). Mizete se
s nimi domluvit, Ze je pozdéji vyvési i na internet.

Zaci se mohou predtim nebo poté podivat na filmy Zakd vzniklé v ramci
projektu La Ngonpo: https://vimeo.com/user4622704 /videos.

Videa zaku z projektu La Ngonpo

Podivejte se na videa zakd zapojenych do projektu, ktera vznikla v ramci filmo-
vych workshopd: https://vimeo.com/user4622704 /videos.

Co nového jsme se dozvédeéli o Ladaku a Zivoté teenageru?
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Filmova recenze

Zaci napiéi recenzi k dokumentarnimu filmu ,Ouf of Dreams”. Na hodinu si
kazdy prinese jednu recenzi, kterou nasel v ¢asopise, novinach ¢i na interne-
tu. Témi hodinu zaénéte. Zaci si recenzi prectou a podtrhnou nasleduiici typy
informaci (pridejte i dalsi otazky):

o Co autor recenze rikd o zpracovani filmu?

o Coseautorovi na filmu libi? Co naopak ne? Jak celkové hodnoti film?

o Jaky styl a tén pouziva?

o Jakym zpusobem autor oslovuje Ctendre (napr: pouZivd recnické otdzky)?
o Propojuje autor recenze film s realitou, se svymi zkusenostmi nebo s jiny-

mi filmy?

Poté spolecné projdéte jejich odpovedi (neni dilezité, aby sdileli se vsemi,
o jaky film se jedna). Déle se shodnéte na tom, co by dobra recenze méla ob-
sahovat, jakym stylem by méla byt napsana a jak by méla vypadat jeji struktura.
Takto vzniknou kritéria, kterd pomdizou akam pii samotném psani. Zaci poté
napisi recenzi na ,Out of dreams”.
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Skola

zaklad zivota




O 90 minut

Cile:

Zéci pojmenuif, k cemu miZe byt skola a vzdélavani uzitecné.

Zaci uvedou, pfi kterych tydennich aktivitach se uci néco
nového, a srovnaji to se spoluzaky.

Pomuicky:

film ,Out of Dreams”
Priloha 1 - kolacovy graf béZného tydne Honzy
Priloha 2 - citaty o vzdélavani (volitelné ve Varianté A)

il

velké papiry na ,Ptej se pro¢” (volitelné ve Varianté B)
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o Uvod - Honziiv tyden (5 minut)

Prozradte zaklim, Ze dnes se budete spolecné zamyslet nad tim, jak travime svdj Cas,
pro¢ tomu tak je a k cemu to vede. Nejprve se jich zeptejte, kolik hodin ma jeden
tyden. Poté jim ukaZte Prilohu 1 a vysvétlete, Ze to je tzv. kolacovy graf, ktery zob-
razuje aktivity jednoho konkrétniho ¢lovéka béhem jednoho tydne. Neprozrazujte
koho. Poté rozdejte dany graf do dvojic ¢i mensich skupin (pfipadné ho promitnéte
dataprojektorem). Zaci si ho prohlédnou a ve dvojicich prodiskutuji, kdo by to mohl
byt (muz/zena, vék atd.). Co vse se dd z grafu zjistit?

Poté se viech zeptejte:

o Cojetoasiza clovéka? Co o ném &i o ni z grafu dokdzeme vycist?
(Napr: i podle toho, co v grafu chybi.)

o Covdsvgrafu zaujalo?

Nakonec jim prozradte, Ze je to graf Honzy z Brna, zaka, ktery se zapojil do projektu
La Ngonpo.

© Wi tyden (15 minut)

Nyni ma kazdy Zak za dkol v 5 minutach vytvorit podobny graf svého bézného tydne.
Méte-li vice Casu k dispozici, mizete tuto ¢ast hodiny pojmout kreativné (pastelky, fixy,
barevné papiry apod.) a poté vytvory vystavit. V obou piipadech zakiim predem reknéte,
co se s danym grafem stane (Je to jen pro né? Budou si ho navzdjem ukazovat? Uvidi ho
Zdci zjinych trid?).

AZ budou grafy dod€lany, poloZzte viem nasledujici otazky:

o Jakymi cinnostmi trdvime nejvice casu? Jaké nejvétsi dily v grafu mame?

o Procto déldme? K cemu je ndm to dobré?

o Ve kterych vsech cdstech grafu (pri jakych aktivitdch) se ucime nebo dozviddme
néco nového (informace, dovednosti atd.)?

o Ucime-li se i jinde nez ve skole, tak co navic ziskdvdme ve Skole? (Toto mizete
nechat jako fe¢nickou otazku, které poslouzi jako mistek k dalsi aktivite.)

36



9 Film (50 minut)

Reknéte zakiim, 7e se nyni podivaji na to, jak vnimajf $kolu a vzdélavani Honza z Brna a
Rinchen z Ladaku. Pokud vase tfida nebyla soucasti projektu La Ngonpo, prozradte vice
informaci o Ladaku a ukazte si ho na mapé. Dokumentarni film ,Out of dreams” byl
natocen v roce 2012 dvéma polskymi filmari. Chlapciim bylo v dobé nataceni 17 a 15 let.

Po skonceni filmu si feknéte, jak Honza a Rinchen vnimaji skolu a vzdélavani.
Co pro né znamend? Jak je propojend s jejich pranimi a sny?

@ rPiemysieni nad roli vzddlavani (15 minut)

Prace s citaty

Z Prilohy 2 vyberte citaty, které vam prijdou vhodné, vystrihnéte je a rozlozte
je po tfidé po lavicich ¢i nalepte na zed. Nechte Zaky, aby si je sami vSechny
precetli a kazdy se postavil k tomu, ktery ho nejvice zaujal (at uz pozitivné ¢i
negativné). Pak zaky vyzvéte, aby vysvétlili, proc si dany citat vybrali. MdzZe-
te zde pouZit i imaginarni mikrofon, ktery umozni mluvit vzdy jen jednomu
zakovi.

Ptej se pro¢

Na nazorném piikladu vysvétlete zakim metodu ,Ptej se pro¢” (tzv. Why-
-why-chain). Kazda skupinka pak dostane velky papir a fix. Uvodni otazkou je
,Pro¢ miiZe byt uZitecné chodit do skoly?”. Zadejte Casovy limit. V pripadé, Ze
nabudete dojmu, Ze Zaci nesouhlasi s tvrzenim, Ze chodit do Skoly je uzitecné,
|ze otazku zménit na: ,Proc chodite do skoly?”
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@ Metoda ,Ptej se proc”:

Ukolem je dtikladné se zamyslet nad rol $koly a nad tim, co vie nam prinasi. Pokud
Zaci touto metodou jesté nikdy nepracovali, spole¢né vytvorte na tabuli jednoduchy
fetéz otazek k jinému tématu (napr:. Pro¢ slavime Vanoce? Pro¢ se cizinci stéhuiji do
Ceska?). Princip spociva v tom, Ze se k hlavni otazce vymysli 2-4 odpovédi, které se
preméni na dalii otazku zacinajici ,pro€”. Zaci nemuseji rozvijet viechny své odpoveé-
di, pouze ty, které je nejvice zaujmou. Upozornéte je, Ze v této aktivité nejsou spravné Ci

rvs

Spatné odpovédi a Ze je jen na nich, jaké napady a domnénky do Fetézce napisi. Je vSak
ddlezité brat porad v potaz téma prvni otazky a pflis se od n¢j nevzdalovat.

Priklad:
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Protoive chceme byt chytfi. Protoive chceme dobrou préci. Protoive chceme vydélavat penize.
PROC chceme byt chytii? PROC chceme dobrou préci? PROC potichujeme
vydelavat penize?

—

Protoze se tam naucime cist. Protoze bychom si nedokézali ProtoZe

PROC je uzitecné umét &ist? precist noviny. _

PROC je dilefité ¢ist noviny?

ProtoZe se tam potkavame ProtoZe si s nimi mdizu VEr
s kamarady. 0 véem povidat.

PROC e dilefité se potkavat PROC si s nimi méizu

s kamarady? 0 véem povidat?

Poté si plakaty zaci prohlédnou.

vevs

Jaké nejvzddlenéjsi odpoveéd si zapsali?
Pro¢ miiZe byt uZitecné se ddle vzaéldvat? K cemu ndm to je?
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o Individualni reflexe - pétilistek (5 minut)

Kazdy 74k vytvori ,pétilistek” (metoda z programu RWCT - Ctenim a psanim ke
kritickému mysleni) na téma ,vzdélavani” ¢i ,$kola”, coz jim umozni si pro sebe
samotné pojmenovat, co pro né vzdélavani ¢i skola znamena. Dillezité je, aby do néj
nevpisovali prvni slova, ktera je napadnou, ale slova, ktera pro né osobné vystihuiji
podstatu vzdélavani. Na tabuli nakreslete nasledujici obrazec, v némz kazda linka
znamena jedno slovo:

vzdélavani / ¢i Skola (téma pétilistku)
-~ 2pridavnajména (Jaké je vzdélavani? - napr. uzitecné)
--- 3slovesa (Co vzdélavani déla? - napr. pomaha)
---- vétao4slovech o vzdélavani
- jedno slovo shrnujici cely pétilistek, vystihujici podstatu vzdélavani

Poté ponechte 3 minuty ¢asu na individualni vytvoreni pétilistkd. Pak mizete vyzvat
dobrovolniky, aby své pétilistky precetli nahlas.

° Navazné aktivity

Mozno navazat v dalsi hoding ¢i zadat jako domaci tikol:

Varianta A:

Esej: Muij tyden - ¢emu vénuji nejvice casu a proc? Kdybych mohl(a), tak
bych zménil(a)...

Vytvoite prezentaci, kratké video (napf. na telefon) ¢i plakat na téma
«Idealni skola".
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Jammu and Kashmir
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